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Trendrapport
2026

Veckans viktigaste trender fran Sveriges digitala plattformar. Sammanstallt och analyserat
med Al for att ge dig insikter som gor skillnad.

PLATTFORMAR | DENNA RAPPORT

Google Trends & News
TikTok, X/Twitter, YouTube
Spotify

Svenska medier (Aftonbladet, SVT, DN, SR)

Konsultverksamhet inom utveckling, kommunikation och Al. Vi hjélper organisationer att anvanda teknik och data for att fatta
béttre beslut, snabbare.

UTVECKLING KOMMUNIKATION Al

Webb, app och plattformar — fran koncept till Strategi, innehall och kampanjer som nér ratt Automatisering, analys och Al-drivna produkter
produktion. malgrupp. — som den har rapporten.
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https://www.adeprimo.com/

Executive Summary

Vecka 6 praglades av tvd dominerande samtalsamnen som skapade massiv uppmarksamhet 6ver hela det digitala landskapet.
Vinter-OS 2026 i Milano-Cortina exploderade i svenska sdkningar med éver 20 000 sokningar for "vinter-os 2026" och relaterade
termer som "snowboard" och "dagens os program". Svenska framgangar med dubbla medaljer drev engagemanget, dar Jesper
Tjaders snowboard-kvalificering och Henrik Harlauts OS-satsning genererade omfattande mediebevakning. Hashtagen
#0lympics2026 trendade simultant pa Twitter/X medan svenska OS-profiler som "FRIDA KARLSSON" och "ebba andersson"
diskuterades intensivt. Aven #timraik inom sport visade den breda svenska sportintresset denna vecka.

Det andra stora samtalsdmnet var Ghislaine Maxwell-skandalen som skakade nordiska kungahus. Med 600 s6kningar dominerade
"ghislaine maxwell" Google Trends i tva dagar nar avsléjanden om kronprinsessan Mette-Marits mote med Jeffrey Epsteins
tidigare partner kom fram. Samtidigt exponerades svenska diplomaten Lisa Svensson for att ha ljugit om Epstein-kontakter, vilket
skapade en nordisk diplomatisk kris. Parallellt genererade TV-profilen Savannah Guthries mammans férsvinnande ytterligare

uppmarksamhet kring hennes namn med 300 sékningar, dar hennes desperata betalningsférhandlingar med kidnappare blev viralt
innehall.

Plattformsskillnaderna var tydliga denna vecka. Medan Google Trends dominerades av nyhetsrelaterade sékningar kring OS och
skandaler, fokuserade TikTok pa underhallning med #championsleague som samlande 2.2 miljarder visningar och fotbollsrelaterat
innehall. YouTube-trenderna visade en blandning dar "The Devil Wears Prada 2" trailer fick 9.1 miljoner visningar, medan svenska
AffeDoom's meme-video endast nadde 66 000 visningar, vilket illustrerar hur lokalt innehall kdmpar mot internationella

blockbusters. Spotify-listorna var helt svenska med nostalgiska comebacks fran A*Teens "Iconic" och Zara Larssons "Lush Life".

TOP 3 TAKEAWAYS

* 0OS-engagemang skapar enorma organiska marknadsféringsméjligheter for svenska varuméarken
¢ Kungliga skandaler genererar massiv uppmarksamhet men kréaver kénslig varuméarkeshantering

* Plattformsspecifikt innehall optimerar rackvidd béttre &n enhetliga kampanjer

Google dagens os program YouTube Bruce Springsteen - Streets Of Minneapolis

TikTok #championsleague Spotify noll2

X/Twitter Dumpen Medier aldrig
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Google Trends - Veckans Topp

Sport

Politik

ghislaine maxwell

ingrid alexandra

savannah guthrie

super bowl 2026

vinter-os 2026

vinter-os 2026 snowboard

vem ténde os elden 2026

dagens os program

skatteverket

2026 winter olympics

os patvidag

2026 winter olympics snowboarding

openclaw

vinter os 2026

robin lehner

Underhalining

Ekonomi

Al-ANALYS: GOOGLE TRENDS

vinter-os 2026

vinter-os 2026 snowboard

vem tande os elden 2026

dagens os program

Vinter-OS dominerar svenskarnas sékningar med enormt intresse for snowboard-programmet (20000+ s6kningar) och dagens OS-schema. Elvira
Obergs petning frAn mixedstafetten skapar stor uppmérksamhet inom skidskytte. Kronprinsessan Mette-Marits koppling till Ghislaine Maxwell driver
skandalintresset nar hovet havdar att prinsessan inte minns métet. Super Bowl narmar sig med Bad Bunnys halvtidsshow som dragplaster. Inom
fotboll foljer svenskar Lyons dramatiska situation i Ligue 1 efter att klubben undvikit nedflyttning.
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Google News - Veckans Nyhetsflode

MAN 2/2
+ Klockan 12.33, 4 februari, 2025: Ord fran tva poliser f...

« Elias &r en av de svenska barnsoldaterna: "Jag vill bar...

- Restaurangbaten Feskar Brittas Kro har sjunkit - GP

ONS 4/2

+ DN Direkt — En person gripen efter explosion i Malmé - ...

- Mamman véldtogs pé dldreboendet — larmet gick till foro...

- Darfor kraschade stridsbaten i skargarden - GP

FRE 6/2

+ JUST NU: Varnar - rejélt med sn6 i morgontrafiken - Exp...

- Familjen tvingades kopa bil efter forskolebeskedet: "Fa...

- Forsokte smuggla 4,5 miljarder &r gammal meteorit - GP

SON 8/2

« Ellinors hus brann ner — kunde inte ringa 112 - Express...

+ DN Direkt — Ryssland: En gripen fér dad mot general - D...

« Bilderna inifran Europas stérsta vindkraftspark - Afton...

Dagens Nyheter

SVT Nyheter

GP

Vasterbottens-Kuriren

Expressen

AI-ANALYS: NYHETER

TIS 3/2
* Ryssland nattbombade iskallt Ukraina - Vasterbottens-Ku...
+ 10-&riga Murad har bott pa atervandandecentret i tva ar...

» Friskolorna sémst i klassen — fuskar med biblioteken - ...

TOR 5/2

* Asbest upptéckt i Skavstas flygtorn — alla flyg leds om...
+ Generaldirektorens ilska i mejl: "Férédande detaljstyrn...

+ Moderaterna vill ta kontroversiella skolmodellen till G...

LOR 7/2
+ OB: Europa behéver kérnvapenavskréackning - SVT Nyheter
+ Mette-Marit ber om ursékt efter Epstein-mejlen - SVT Ny...

+ Nya stromavbrott i Ukraina efter anfall - Vasterbottens...

Nyheter
Internationellt
Politik

Sport

Svenska medier domineras av tre huvudspar: energikris, sdkerhetshot och politisk turbulens. Energitemat framtrader tydligt genom
vindkraftsrapporteringen, Barseback-skandalen och 112-systemets kollaps under Ellinors husbrand. Ukrainakriget paverkar dagligen med
robotanfall mot infrastruktur och den gripne for dadet mot rysk general. Politiskt rader kaos nar oppositionen splittras om bensinpriserna infér valet,
medan Liberalernas interna strider intensifieras. Vadrets makt manifesteras genom snéovadret som lamslar Trollhattan-Vanersborg. Gemensamt for
nyheterna ar systemkollaps - teknisk, politisk och klimatmassig.
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TikTok

HASHTAG
#championsleague
i#livebringfans
#zerotohero

#ucl

#benfica
#uefachampionsleague
#lambertoquintero
#28deenero
#amorcomoelnuestro

#28

ARTIST VIDEO KREATOR
DtMF Bad Bunny AT DIN HUDVARD MED ELEXIR PHARMA elexirpharma
String Cheese Hannah Noelle CARBONARA RAMEN matlagaren
Shut Up Big Boogie Saker du som student inte far missa denn... studentlivet

Morgonrutin 2026 lifestyleblogger

AI-ANALYS: TIKTOK

Champions League dominerar helt TikTok Sverige med sex av tio trendande hashtags kopplade till fotbollsturneringen. Hashtags som
#championsleague (2.2B), #ucl (1.0B) och #benfica (911.5M) visar att svenska anvandare massivt engagerar sig i pAgdende matcher och dramatik
fran turneringen. #livebringfans och #zerotohero tyder pa virala berattelser om supporterkultur och underdoghistorier fran fotbollsvarlden. De
spanska hashtagsen #28deenero, #amorcomoelnuestro och #lambertoquintero antyder latinamerikansk influens, méjligen kopplat till en specifik
héndelse den 28 januari eller viral content fran spansktalande creators.



https://www.tiktok.com/tag/championsleague
https://www.tiktok.com/tag/livebringfans
https://www.tiktok.com/tag/zerotohero
https://www.tiktok.com/tag/ucl
https://www.tiktok.com/tag/benfica
https://www.tiktok.com/tag/uefachampionsleague
https://www.tiktok.com/tag/lambertoquintero
https://www.tiktok.com/tag/28deenero
https://www.tiktok.com/tag/amorcomoelnuestro
https://www.tiktok.com/tag/28
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X / Twitter Sverige

TOPIC KATEGORI
Dumpen Ovrigt
FRIDA KARLSSON Ovrigt
#melfest Underhalining
ebba andersson Politik
#0lympics2026 Ovrigt
Romero Ovrigt
Sara Ovrigt
#timraik Sport
brandsta city slackers Ovrigt
Gyodkeres Ovrigt
Bodstrém Ovrigt

Tottenham Ovrigt

#melfest #0Olympics2026 #timraik #fbkse #Mello #ScreenshotSaturday #hv71 #0S2026

#MilanoCortina2026 #svbandy

Al-ANALYS: X/TWITTER

Svenska Twitter domineras av vinteridrott och underhalining. Frida Karlsson och Ebba Andersson trendar troligen efter starka prestationer i skid-VM
eller varldscupen, medan Melodifestivalen fortsatter engagera med #melfest-taggen. Timra IK diskuteras intensivt inom hockeykretsar, medan Viktor
Gyokeres namn cirkulerar efter fotbollsframgangar. OS 2026-diskussioner visar svensk entusiasm infor vinterspelen. Romero och Sara kraver mer
kontext for att férstd, men "Dumpen" som toppar listan antyder en viral hdndelse eller meme. Brandsta City Slackers verkar vara ett lokalt fenomen
som fatt nationell uppméarksamhet.



https://twitter.com/search?q=Dumpen
https://twitter.com/search?q=FRIDA%20KARLSSON
https://twitter.com/search?q=%23melfest
https://twitter.com/search?q=ebba%20andersson
https://twitter.com/search?q=%23Olympics2026
https://twitter.com/search?q=Romero
https://twitter.com/search?q=Sara
https://twitter.com/search?q=%23timraik
https://twitter.com/search?q=brandsta%20city%20sl%C3%A4ckers
https://twitter.com/search?q=Gy%C3%B6keres
https://twitter.com/search?q=Bodstr%C3%B6m
https://twitter.com/search?q=Tottenham

YouTube Sverige

VIDEO VIEWS
Bruce Springsteen - Streets Of Minneapolis Bruce Springsteen 5.9M views
The Devil Wears Prada 2 | Official Trailer 20th Century Studios 9.1M views
VET DU VILKEN MEME DET HAR AR? AffeDoom 66K views
Mozzik - Diss MOZZIK 1.4M views
WAR MACHINE | Official Trailer | Netflix Netflix 10.2M views
Minecraft Pro VS 1000 Players Wemmbu 2.8M views
GJESTI - MEMORIES GJESTI 5M views

Launch Trailer | Burning Crusade Classic Anniversary Edition | World of Warcraft World of Warcraft 235.6K views

ARTIST

Bruce Springsteen

GJESTI

Hjulen pa bussen

LAT

Streets Of Minneapolis

MEMORIES

Minikompisarna

Al Shami x PUBG MOBILE Wayli (2026) / s - dilase (a5 Ll

Asme ¥ Annan Galax

Mozzik Diss

Al-ANALYS: YOUTUBE

YouTube Sverige visar en blandning av nostalgi och mainstream-underhélining. Bruce Springsteens Minneapolis-1at och World of Warcraft Burning
Crusade trendar pa grund av starka nostalgiska kanslor kring klassisk musik och gaming. The Devil Wears Prada 2-trailern driver enormt
engagemang fran fans som vantat lange pa uppfdljaren till 2006 ars kultfilm. Svensk gaming-innehall fran Wemmbu och meme-kultur via AffeDoom
visar att lokalt skapande innehdll konkurrerar starkt med internationella produktioner. Musikvideos frdn Mozzik och GJESTI representerar den

vaxande Balkan-hiphop-scenen i Sverige.



https://www.youtube.com/watch?v=GDaPdpwA4Iw
https://www.youtube.com/watch?v=e9HXmMnUEdE
https://www.youtube.com/watch?v=GTJ8bmwzDsI
https://www.youtube.com/watch?v=Ct_5ufRlAsw
https://www.youtube.com/watch?v=AFuE1LRxm80
https://www.youtube.com/watch?v=CLm57ZHTJvQ
https://www.youtube.com/watch?v=Xrwt9iJ-69w
https://www.youtube.com/watch?v=gKw5lbapjvI
https://www.youtube.com/watch?v=GDaPdpwA4Iw
https://www.youtube.com/watch?v=Xrwt9iJ-69w
https://www.youtube.com/watch?v=KALHqWWhiRw
https://www.youtube.com/watch?v=tPDCyqws4Ck
https://www.youtube.com/watch?v=cg98qdkymys
https://www.youtube.com/watch?v=Ct_5ufRlAsw
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Spotify Sverige

ARTIST

noll2

Junior Lerin

A*Teens

Greczula

Zara Larsson +

Humlan Djojj +

Jacub ¥

Olivia Dean

Dave

Taylor Swift

Djo

FELICIA

Al-ANALYS: SPOTIFY

LAT

Berusade ord

Copacabana Boy

Iconic

Half Of Me

Lush Life

Djurens vaggvisa

Jag vet, du &r inte min

Man | Need

Raindance

The Fate of Ophelia

End of Beginning

My System

PODCAST

P3 Dokumentar

Alex & Sigges podcast

Krimrummet

ursakta

VAFALLS

Alla goda ting ar tre

Vad? med
IJustWantToBeCool

Creepypodden i P3

P3 Krim

The Joe Rogan Experience

Vastgotapodden

Hor Har!

UTGIVARE

Sveriges Radio

Perfect Day Media

Expressen

Podme

Acast

Acast

Podplay |
IJustWantToBeCool

Sveriges Radio

Sveriges Radio

Joe Rogan

Podplay | Vastgbtapodden

Acast

Sveriges Spotify-topplista domineras av svensk pop och nostalgiska comebacks. A*Teens &terkomst med "Iconic" kapitaliserar pa 2000-talets
revival-trend och grupps originalmedlemmars sociala medier-aktivitet. Etablerade svenska stjarnor som Zara Larsson behaller sin position medan

nya namn som noll2 och Junior Lerin representerar den vaxande svenska urbana scenen. Den blandade internationella nérvaron med Olivia Dean
och Dave visar Sveriges 6ppenhet for brittisk R&B och grime. Barnsangen fran Humlan Djojj indikerar familjelyssnande under helgperioder.



https://open.spotify.com/track/0RxBz475eVWbDQQwcY7DNa
https://open.spotify.com/track/36WOwjDaRzxOK1eE6XqdWf
https://open.spotify.com/track/5FjvINvxiM03aNN7o1nUVc
https://open.spotify.com/track/24akkpWAHCec0hXyN9R1ct
https://open.spotify.com/track/0r4SsYcwvd8URat6AS2m6f
https://open.spotify.com/track/0j2JcSeuF8ElJTrC8g6493
https://open.spotify.com/track/0KuiK2NQAtpjV6bJMr6zBs
https://open.spotify.com/track/1qbmS6ep2hbBRaEZFpn7BX
https://open.spotify.com/track/3oTuTpF1F3A7rEC6RKsMRz
https://open.spotify.com/track/53iuhJlwXhSER5J2IYYv1W
https://open.spotify.com/track/3qhlB30KknSejmIvZZLjOD
https://open.spotify.com/track/3AfX2EhXub2DqgqJABSIXL
https://open.spotify.com/show/54XPfcl9oJdktfD1lT5V2N
https://open.spotify.com/show/6teK7JLdnMLmCqs95AYsz5
https://open.spotify.com/show/14DLCJTlMRqZJ5kYliwGOP
https://open.spotify.com/show/7Acil1K5o2U9QcpKAkr6WI
https://open.spotify.com/show/7E2UflqN67CmyyRJXm0LPn
https://open.spotify.com/show/2EVibMZrtXQGXQqTYzJ5Kj
https://open.spotify.com/show/1V25bt5yXnW01NJ2NP3ZmL
https://open.spotify.com/show/1V25bt5yXnW01NJ2NP3ZmL
https://open.spotify.com/show/4CSrmtPagkWuNGy4JocfNB
https://open.spotify.com/show/2481Hf9lva4YdOzPX8NTjM
https://open.spotify.com/show/4rOoJ6Egrf8K2IrywzwOMk
https://open.spotify.com/show/1k3IeHzNvafsM4pq5fFmHs
https://open.spotify.com/show/6WC2SZ3HqJgnUkxyrytzNc
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Mediebevakning Sverige

Iran: Vi kommer aldrig att ge upp anrikning
Uppgifter: Svensk gdngman ihjélskjuten i Phuket
Ryssland: En gripen fér ddd mot general

Overste gripen - tros ha spionerat 4t Kina

Uppgifter: Svensk man ihjalskjuten i Thailand

Kulturdebatt. Tid for gronlandsk sjalvstandighet e...

Rapporter om ryskt kaos: ”Som blinda kattungar”

Tv-profilens nya vadjan: Vi ska betala

Herr B: Flugan i urinoaren var ingen fluga

Peter Wolodarski: Méatte Spotify aldrig aga en stor...

Al-ANALYS: SVENSKA MEDIER

Lovades jobb som chauffor i Moskva - skickades til...

Rysk general skots i Moskva — man gripen i Dubai

Brand i industrilokal s6der om Vimmerby

Sverige vill bryta OS-férbannelsen - aldrig varit ...

Stor markbrand i Norge - 6ver 40 evakuerade

Norska kronprinsessan Mette-Marit ber om ursakt f6...

Epstein-dokumenten fortsatter att skaka om Norge

Sno och halka i Skane orsakar trafikproblem Norges...

Polisens satsning mot valdsvagen far intern kritik...

Arton utomstaende dédade eller skadade av gangvald...

Dagens svenska medier domineras av tre stora trender: internationella konflikter, skandaler kring maktpersoner och valdsproblematik. Iran-nyheten
reflekterar padgdende spanningar kring landets kérnvapenprogram, medan flera rubriker fokuserar pd Rysslands militéra kaos i Ukrainakriget - bade
genom tvangsrekrytering av utlandska arbetare och mordet p& en general i Moskva.

Epstein-dokumentens slappande skakar Norge da kronprinsessan Mette-Marit tvingas forsvara sina kopplingar till den démde sexforbrytaren.
Samtidigt visar den skjutna gdngmannen i Phuket hur svensk brottslighet blivit internationell.

Gronlandsdiskussionen speglar 6kad geopolitisk uppméarksamhet efter Trumps Grénlandsuttalanden.



https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/y541Br/iran-vi-kommer-aldrig-att-ge-upp-anrikning?utm_medium=rss
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/pBp08V/uppgifter-svensk-gangman-mordad-i-phuket-thailand?utm_medium=rss
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/XMql0r/ryssland-en-gripen-for-dad-mot-general?utm_medium=rss
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/Exa4r2/overste-gripen-tros-ha-spionerat-at-kina?utm_medium=rss
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/n1WR6n/uppgifter-svensk-man-ihjalskjuten-i-thailand?utm_medium=rss
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/lovades-jobb-som-chauffor-i-moskva-skickades-till-fronten-i-ukraina
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/rysk-general-skots-i-moskva-man-gripen-i-dubai
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/smaland/brand-i-industrilokal-i-vimmerby
https://www.svt.se/sport/skidskytte/sverige-vill-bryta-os-forbannelsen-aldrig-varit-pa-pallen-i-mixedstafett
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/stor-markbrand-i-norge-40-personer-evakuerade
https://www.dn.se/kultur/tid-for-gronlandsk-sjalvstandighet-efter-alla-koloniala-overgrepp/
https://www.dn.se/varlden/rapporter-om-ryskt-kaos-som-blinda-kattungar/
https://www.dn.se/varlden/tv-profilens-nya-vadjan-vi-ska-betala/
https://www.dn.se/kultur/herr-b-flugan-i-urinoaren-var-ingen-fluga/
https://www.dn.se/ledare/peter-wolodarski-matte-spotify-aldrig-aga-en-stor-svensk-tidning/
https://www.sverigesradio.se/artikel/9152540
https://www.sverigesradio.se/artikel/9152412
https://www.sverigesradio.se/artikel/9151852
https://www.sverigesradio.se/artikel/9151793
https://www.sverigesradio.se/artikel/9150934

