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Trendrapport
2026

Veckans viktigaste trender fran Sveriges digitala plattformar. Sammanstéllt och analyserat
med Al for att ge dig insikter som gor skillnad.

PLATTFORMAR | DENNA RAPPORT

Google Trends & News

TikTok, X/Twitter, YouTube

Spotify

Svenska medier (Aftonbladet, SVT, DN, SR)

Konsultverksamhet inom utveckling, kommunikation och Al. Vi hjélper organisationer att anvanda teknik och data for att fatta
béttre beslut, snabbare.

UTVECKLING KOMMUNIKATION Al

Webb, app och plattformar — fran koncept till Strategi, innehall och kampanjer som nar ratt Automatisering, analys och Al-drivna produkter —
produktion malgrupp. som den har rapporten
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Executive Summary

VECKA 13, 2026 - EXECUTIVE SUMMARY

Formel 1-varlden dominerade svenskarnas uppmarksamhet denna vecka efter dramatiska handelser under Japanese Grand Prix.
Oliver Bearmans svara krasch och Kimi Antonellis andra sdsongsseger genererade éver 2000 sokningar pa Google, samtidigt som
#JapaneseGP trendade pa Twitter/X. F1:s genomslag syns tydligt i hur bade internationella och lokala F1-handelser (inklusive
Team Alingsas F1:s match) fick medieuppméarksamhet. Detta visar hur globala sportevent kan skapa bade nationella samtalsamnen
och lokala kopplingar.

Underhallningsbranschen praglades av tva parallella nostalgi-vagor. BTS aterkomst med "SWIM" exploderade pa YouTube med
76,2 miljoner visningar, medan svenska artister Molly Sandén och Miriam Bryant skapade buzz med "Superlim & silvertejp" som
nadde 6ver 100 000 visningar. Samtidigt fick Duffy fornyad uppméarksamhet genom sin kommande dokumentéar om trauma och
kidnappning, vilket genererade 1000 sokningar. Katja Nyberg holl sig kvar i toppen med 2500 sokningar 6ver tva dagar, vilket
indikerar ihallande intresse for svenska kandisar.

SM-veckan 2026 i Umea fungerade som en nationell sammanhallande kraft med 23 olika sporter och SVT:s omfattande sandningar.
Evenemanget trendade med 1000 sokningar och visar hur valproducerade sportevent kan engagera bred publik. Warner Bros
skapade dessutom forvantningar med "Dune: Part Three"-trailern som nadde 26,9 miljoner YouTube-visningar.

Plattformsskillnaderna var patagliga denna vecka. TikTok fokuserade pa gaming-innehall med #mobilelegendsbangbang (3,1
miljarder visningar) och anime-trends som #yutaokkotsu, medan svenska traditionella medier och Google-sékningar centrerades
kring sportevenemang och svenska kandisar. YouTube balanserade internationellt blockbuster-innehall med lokala svenska

produktioner, medan Spotify-listan dominerades av svenska och nordiska artister som Felicia, Lilla Al-Fadji och Zara Larsson.

TOP 3 TAKEAWAYS

e F1 skapar bade globala och lokala marknadsféringsmajligheter samtidigt
¢ Nostalgi-driven innehall genererar stark engagement éver generationsgranser

« Svenska sport-event fungerar som nationella samlingsplatser fér varumarken

Google senegal YouTube BTS (JOOOO) ‘SWIM' Official MV
TikTok #strangerstofriends Spotify FELICIA

XITwitter #ENGENES_MADE_ENHYPEN_7 Medier maduros
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Google Trends - Veckans Topp
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AlI-ANALYS: GOOGLE TRENDS

Sportintresset dominerar med Formula 1 som hetaste amnet efter Kimi Antonellis andra sédsongsseger i Japan och Oliver Bearmans krasch, medan
SM-veckan 2026 i Umed engagerar svenska idrottsfans. Popstjarnan Duffy trendar starkt d& hon 6ppnar upp om sitt kidnappningstrauma i en ny
dokumentar. Paskmaten &r aktuell med varningar for smittrisker och tips for att undvika hoga priser. Brendan Fraser far uppmarksamhet for nya
filmen Pressure med Andrew Scott, medan McDonalds diskuteras efter foretagsnyheter kring expansion i Linkoping.
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Google News - Veckans Nyhetsflode

MAN 23/3
* Flera L-toppar lamnar partiet — efter omval av Simona M...

« Brand spred sig — helt flerfamiljshus i lagor - Aftonbl...

« Alskade livet pd is — sen krossades drémmen - Svenska D...

ONS 25/3

» Regeringspartierna straffas i danska valet - Dagens Are...

» Demoskop: Liberalerna dver sparren — plockar fran SD - ...

« Ryska dronare slog ned i Estland och Lettland - Véasterb...

FRE 27/3
« Fyra gripna i Orebro — missténks ha salt Ozempic pa nét...
* Israel: Attacker mot infrastruktur i Iran - Vasterbotte...

« Direkt — Krisen i Mellandstern — USA kan skicka 10 000 ...

SON 29/3
« Ny attack mot rysk hamn i Finska viken - Vasterbottens-...

« | natt stalldes klockan om — men hur lange ska vi &ndra...

* DN Direkt — Ny jatteprotest mot Trump i USA - Dagens Ny...

Vasterbottens-Kuriren

SVT Nyheter

Dagens Nyheter

GP

AlI-ANALYS: NYHETER

TIS 24/3
« IDF: Fortsatta attacker mot Libanon — Senaste nytt om k...
« Grundskoleelev tjanar 100 000 pa olagliga peptidsprutor...

« Kontaktledning har rasat vid Olskroken — stopp pa flera...

TOR 26/3
« Ytterligare misstankt for dodsskjutning i Malmo - Vaste...
« Kéllor: Trump vill avsluta kriget inom nagra veckor — S...

* Fortroendet for Mohamsson dkar — och minskar - GP

LOR 28/3

* Ryskt anfall mot férlossningssjukhus i Odessa - Véasterb...
« Storbrand rasar pa gard: "90 000 héns” - Aftonbladet

« Dadgostar bjuder in C till samtal - SVT Nyheter

Nyheter
Internationellt
Politik

Sport

Ukrainakonflikten dominerar med rapporter om ryska hamnangrepp och férsenade svenska fartygsdonationer, vilket speglar krigets fortsatta intensitet
och Sveriges militara stod. Samtidigt uppmérksammas véld mot unga - bade fran polis mot 17-ariga Sara och hot mot politiker under valar. Tidigt pa
sondagsmorgonen flyttades klockan fram, vilket véacker debatt om tidsstamningssystemet. Tre broders extraordinara donation p& 30 miljoner till
Stadsmissionen utgér en ljuspunkt, medan forskarférslag om Forsmark-konfiskering och amerikanska Trump-protester kompletterar nyhetsbilden.
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TikTok

HASHTAG

#strangerstofriends

#semanasanta

#yuta

#mobilelegendsbangbang

#mlbbxnaruto

#balen

#yutaokkotsu

#balenshah

#druski

#tgif

Classic classical gymnopedie solo
piano(1034554)

Gucci

Snowfall (Slowed)

AlI-ANALYS: TIKTOK

ARTIST

Lyrebirds music

MAF Teeski

dunsky &
777Muzic

AT DIN HUDVARD MED ELEXIR PHARMA

CARBONARA RAMEN

Saker du som student inte far missa denn...

Morgonrutin 2026

populdra sociala utmaningen dar framlingar blir vanner genom TikTok-interaktioner.

KREATOR

elexirpharma

INEUETETET]

studentlivet

lifestyleblogger

Gaming dominerar med Mobile Legends Bang Bang som toppar listan (3.1B visningar) tillsammans med kollaborationen med Naruto. Anime-
influenser syns tydligt genom Yuta Okkotsu-hashtags fran Jujutsu Kaisen. Religitsa och kulturella moment representeras av Semana Santa
(paskveckan). Amerikanska influencers som Druski och Balen Shah driver underhallningstrenden, medan "strangers to friends" aterspeglar den



https://www.tiktok.com/tag/strangerstofriends
https://www.tiktok.com/tag/semanasanta
https://www.tiktok.com/tag/yuta
https://www.tiktok.com/tag/mobilelegendsbangbang
https://www.tiktok.com/tag/mlbbxnaruto
https://www.tiktok.com/tag/balen
https://www.tiktok.com/tag/yutaokkotsu
https://www.tiktok.com/tag/balenshah
https://www.tiktok.com/tag/druski
https://www.tiktok.com/tag/tgif
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X | Twitter Sverige

KATEGORI

#ENGENES_MADE_ENHYPEN_7 Ovrigt

Petra Ovrigt

everberg Ovrigt

#DHBirmingham Ovrigt

solvalla Ovrigt

#JapaneseGP Ovrigt

djurgérden Sport

de haan Ovrigt

#AHistoricShift Ovrigt

Tehran Ovrigt

larmi Ovrigt

brynas Sport

#ENGENES_MADE_ENHYPEN_7 #DHBirmingham #JapaneseGP #AHistoricShift #UFCSeattle #fbkse

#ENHYPEN_IS_7 #twittssk #kalmarff #lsrael

Al-ANALYS: XITWITTER

Svenska Twitter-trender visar en blandning av internationell pop-kultur och lokala intressen. ENGENES_MADE_ENHYPEN_7 dominerar genom K-
pop-fans som stéttar den sydkoreanska gruppen ENHYPEN. JapaneseGP relaterar till Formel 1:s Japan Grand Prix i Suzuka. Djurgarden trendar
sannolikt kopplat till fotbollsaktivitet. Solvalla indikerar travintresse, medan Petra och Everberg troligen rér svenska kéandisar eller lokala handelser.
DHBirmingham kan kopplas till sportevenemang i Birmingham. Tehran och AHistoricShift antyder diskussion kring geopolitiska utvecklingar i Iran eller
Mellandstern.



https://twitter.com/search?q=%23ENGENES_MADE_ENHYPEN_7
https://twitter.com/search?q=Petra
https://twitter.com/search?q=everberg
https://twitter.com/search?q=%23DHBirmingham
https://twitter.com/search?q=solvalla
https://twitter.com/search?q=%23JapaneseGP
https://twitter.com/search?q=djurg%C3%A5rden
https://twitter.com/search?q=de%20haan
https://twitter.com/search?q=%23AHistoricShift
https://twitter.com/search?q=Tehran
https://twitter.com/search?q=larmi
https://twitter.com/search?q=bryn%C3%A4s
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YouTube Sverige

BTS (0O0C0O0) ‘SwWIM’ Official MV HYBE LABELS 76.2M views

Dune: Part Three | Official Teaser Trailer Warner Bros. 26.9M views

10 Sekunder vs 1 Timme MODERNT BERG HUS Build Battle mot min Crush! AffeDoom 70.6K views

Molly Sandén & Miriam Bryant - Superlim & silvertejp (Officiell Musikvideo) Molly Sandén 108.3K views

Spider-Man: Brand New Day - Official Trailer PlayStation 16.9M views

POPPY PLAYTIME vs DET SAKRASTE HUSET | Minecraft! Perik 40.4K views

Sarettii (5148) - Gore-Tex, Vol. 2 Freestyle (Part Ill) SEE]] 14K views

‘Harry Potter’: See The 1st Trailer For The New Series! Access Hollywood 829.1K views

ARTIST LAT

Unknown BTS (DOOO0O) ‘SWIM’ Official MV

Molly Sandén & Miriam Bryant Superlim & silvertejp (Officiell Musikvideo)

Lovet Frojdo Frido (Officiell Musikvideo)

Sarettii (5148) Gore-Tex, Vol. 2 Freestyle (Part I11)

Unknown Body to Body

RAYE 'Click Clack Symphony.' feat. Hans Zimmer

AlI-ANALYS: YOUTUBE

Svenskt YouTube domineras av tre huvudkategorier: internationella storproduktioner, lokal gaming-content och svensk musik. BTS nya singel och
trailers for Dune 3, Spider-Man samt Harry Potter-serien visar hur globala entertainment-giganter driver engagemang. Gaming-skaparna AffeDoom
och Perik fortsatter dominera med Minecraft-content som anspelar pa populara trender som Poppy Playtime. Svensk musik representeras av Molly
Sandén och Miriam Bryants kollaboration samt Sarettii's rap-freestyle. Kombinationen av internationella blockbusters, etablerade svenska YouTubers
och inhemsk musikproduktion speglar Sveriges hybridiserade mediekonsumtion dér globalt och lokalt innehall konkurrerar om samma tittargrupper.



https://www.youtube.com/watch?v=b4iVv91Z6lY
https://www.youtube.com/watch?v=3_9vCamtuPY
https://www.youtube.com/watch?v=3dDf23q8814
https://www.youtube.com/watch?v=Vrraee4aK7A
https://www.youtube.com/watch?v=aBlsrtxuwss
https://www.youtube.com/watch?v=pKLpnRws0HE
https://www.youtube.com/watch?v=Qjy5wLKzUqQ
https://www.youtube.com/watch?v=Et-jiZePGII
https://www.youtube.com/watch?v=b4iVv91Z6lY
https://www.youtube.com/watch?v=Vrraee4aK7A
https://www.youtube.com/watch?v=A06DyIxZJrE
https://www.youtube.com/watch?v=Qjy5wLKzUqQ
https://www.youtube.com/watch?v=RBaSiVjtKR4
https://www.youtube.com/watch?v=HtVcltkn3HI
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Spotify Sverige

ARTIST LAT PODCAST UTGIVARE
FELICIA My System P3 Dokumentér Sveriges Radio

Lilla Al-Fadji Delulu Fallen jag aldrig

N Podplay | Hasse Aro
glommer
Medina Viva L'Amor
VAFALLS Acast

PinkPantheress Stateside + Zara Larsson

Alla goda ting ar tre Acast
Brandsta City Slackers Rakt in i elden

Krimrummet Expressen

Victor Leksell Fiji
Vad? med Podplay |
Humlan Djojj #= Djurens vaggvisa 1JustWantToBeCool 1JustWantToBeCool

Bella Kay iloveitiloveitiloveit Vastgétapodden Podplay | Vastgétapodden
Zara Larsson 4= Lush Life Alex & Sigges podcast Podme

Robyn #= Sucker For Love Svenska fall podcast Brand New Content &
Perfect Day Media

Dominic Fike Babydoll
Hela Sanningen Olivia & Emil

Dave Raindance
ursakta Podme

P3 Krim Sveriges Radio

AlI-ANALYS: SPOTIFY

Svenska topplistan domineras av stark kvinnlig representation med bade etablerade och nya artister. FELICIA fortsatter sin framgang efter
genomslaget med "My System", medan Zara Larsson atervander bade solo och i kollaboration med PinkPantheress. Nostalgiska comebacks syns
med Robyn och Medinas aterkomst till topplistorna. Brandsta City Slackers representerar den svenska rock/pop-traditionen, medan nykomlingar som
Lilla Al-Fadji och Bella Kay visar generationsskiftet inom svensk musik. Humlan Djojjs barnmusik indikerar familjepublikens streamingvanor.



https://open.spotify.com/track/1XmLPHkuv95o5NUodggzfv
https://open.spotify.com/track/30xAneAHxuzOE7MPZ1mssU
https://open.spotify.com/track/7AfJuBQaZQxmKDofbP73TT
https://open.spotify.com/track/1DwscornXpj8fmOmYVlqZt
https://open.spotify.com/track/65xzEd5KnACVqZ6sDHMEuw
https://open.spotify.com/track/4goZlS7441L0Atf2BzC2lH
https://open.spotify.com/track/0j2JcSeuF8ElJTrC8g6493
https://open.spotify.com/track/5IMpnpD0tQVcqWlVIgtAtV
https://open.spotify.com/track/0r4SsYcwvd8URat6AS2m6f
https://open.spotify.com/track/5O8GYy3zDYonQno0UWYc9n
https://open.spotify.com/track/7yNf9YjeO5JXUE3JEBgnYc
https://open.spotify.com/track/3oTuTpF1F3A7rEC6RKsMRz
https://open.spotify.com/show/54XPfcl9oJdktfD1lT5V2N
https://open.spotify.com/show/0FBPTPZJfcdBwSkDAoBjVn
https://open.spotify.com/show/0FBPTPZJfcdBwSkDAoBjVn
https://open.spotify.com/show/7E2UflqN67CmyyRJXm0LPn
https://open.spotify.com/show/2EVibMZrtXQGXQqTYzJ5Kj
https://open.spotify.com/show/14DLCJTlMRqZJ5kYliwGOP
https://open.spotify.com/show/1V25bt5yXnW01NJ2NP3ZmL
https://open.spotify.com/show/1V25bt5yXnW01NJ2NP3ZmL
https://open.spotify.com/show/1k3IeHzNvafsM4pq5fFmHs
https://open.spotify.com/show/6teK7JLdnMLmCqs95AYsz5
https://open.spotify.com/show/6k3U8VaMeMmnuEa2BzPNky
https://open.spotify.com/show/4hcPpo38BYGoF96ytTHrHJ
https://open.spotify.com/show/7Acil1K5o2U9QcpKAkr6WI
https://open.spotify.com/show/2481Hf9lva4YdOzPX8NTjM
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Mediebevakning Sverige

Maduros forsta ord fran haktet: Vi dr lugna SCB: Overkalix befolkning kommer minska mest i lan...
Polisen efter dodskjutningarna: Utvecklingen inte ... Maduros forsta ord fran haktet: Vi ar lugna
Fredssamtal om Iran i dag - utan stridande parter Interna "braket” i Sverige - pikar lagkamrat: "Fok...
Ser "grejer” som exploderar — sen blir han jattear... Flera personer pakorda i Storbritannien

Epstein-spel sprids bland amerikanska barn Hagfors raggar nya invanare i Nederlanderna - Hann...

Nya boldneregler - detta ska du ha koll p& Reza Pahlavi talar pd C-PACK - "regimen maste bort...
Farre kvinnor moérdades i fjol - mén punktmarkeras Centern séager nej till V-ledarens invit

Tre bréder levde enkelt hela livet — donerade 30 m... Liberalerna kampar for att fylla listorna efter al...
Jessica: Ar jag pa vég att bli tant? Centerpartiet sager nej till inviten fran Nooshi D...

"Att fornedra ndgon ar den ultimata krankningen” 15-arig flicka haktad missténkt fér tvd mord

Al-ANALYS: SVENSKA MEDIER

Dagens svenska medier domineras av valdsproblematik och internationella kriser. Maduro-nyheten, som aterkommer i bade Aftonbladet och SVT,
visar fortsatt fokus pa Venezuelas politiska turbulens och rattsliga processer mot landets ledning. Polisens kommentarer om dédskjutningar speglar
den eskalerande valdstrenden som praglat svenska fororter, dar myndigheterna nu erkanner att utvecklingen var forutsagbar. SR:s rapportering om
Reza Pahlavi p& CPAC och hans krav pa regimskifte i Iran visar hur mellanésternpolitik far genomslag i svenska medier. Befolkningsminskningen i
Overkalix representerar den demografiska kris som drabbar Sveriges glesbygd.



https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/166XVX/maduros-forsta-ord-fran-haktet-vi-ar-lugna?utm_medium=rss
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/q66Q7w/skjutningarna-kopplas-till-foxtrot-ar-pa-tarna?utm_medium=rss
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/8pp7G1/fredssamtal-om-iran-i-dag-utan-stridande-parter?utm_medium=rss
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/JOO3mX/trump-kraver-privat-tv-show-med-explosioner?utm_medium=rss
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/3ppXM9/kontroversiellt-epstein-spel-sprids-bland-amerikanska-barn?utm_medium=rss
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/norrbotten/scb-overkalix-befolkning-kommer-minska-mest-i-landet
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/maduros-forsta-ord-fran-haktet-vi-ar-lugna
https://www.svt.se/sport/fotboll/interna-braket-i-sverige-pikar-lagkamrat-fokusera-pa-fotboll
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/flera-personer-pakorda-i-storbritannien
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/varmland/hagfors-raggar-nya-invanare-i-holland-hanneke-och-stefan-fann-sin-drom-i-varmland
https://www.dn.se/ekonomi/nya-bolaneregler-detta-ska-du-ha-koll-pa/
https://www.dn.se/sverige/farre-kvinnor-mordades-i-fjol-man-punktmarkeras/
https://www.dn.se/sverige/tre-broder-levde-enkelt-hela-livet-donerade-30-miljoner-till-stadsmissionen/
https://www.dn.se/kultur/jessica-ar-jag-pa-vag-att-bli-tant/
https://www.dn.se/sport/att-fornedra-nagon-ar-den-ultimata-krankningen/
https://www.sverigesradio.se/artikel/9186172
https://www.sverigesradio.se/artikel/9186134
https://www.sverigesradio.se/artikel/9186126
https://www.sverigesradio.se/artikel/9186067
https://www.sverigesradio.se/artikel/9185859

